
名称 時期 場所 言語 キーワード

国際総合力認定制度 Go Global Gateway
オンデマンド基礎講座・認定証

学期中
休暇期間中

国内
海外

英語
英語以外 # 認定証　# 課外活動

グローバルリーダー育成プログラム - I
授業・海外体験のための奨学金・認定証・英語でのリーダーシップ教育

学期中
休暇期間中

国内
海外 英語 # 修了証　# 単位取得　 

# 課外活動

グローバルリーダー育成プログラム - II
（トライリンガル・プログラム）

授業・海外体験のための奨学金・認定証・トライリンガル

学期中
休暇期間中

国内
海外

英語
英語以外

# 修了証　# 単位取得　 
# 課外活動

グローバル教養科目群
外国語での授業（単位取得）

学期中
休暇期間中 国内 英語

英語以外 # 留学生と交流　# 単位取得

Global Studies Program
外国語での授業（単位取得）・交流

学期中 国内 英語
英語以外

# 修了証　# 単位取得　 
# 留学生と交流　# イベント

UTokyo Global Unit Courses
外国語での授業（単位なし・サマープログラム）

学期中 国内 英語 # 修了証　# 留学生と交流　 
# インターンシップ

GUC Ambassador
短期留学生との交流・支援（夏季）

学期中 国内 英語 # 留学生と交流　# 課外活動

UTokyo Amgen Scholars Program
研究インターンシップ

学期中 国内
海外 英語 # 修了証　# インターンシップ

Dialogue at UTokyo GlobE
講演・対談イベント

学期中
休暇期間中 国内 英語 # 課外活動　# イベント

USTEP Partners
交換留学生との交流・支援

学期中 国内 英語 # 留学生と交流　# 課外活動

グローバル教育センターによるその他の活動
本郷・駒場・柏での国際交流活動

学期中
休暇期間中 国内 英語

英語以外　 
# 留学生と交流　# 課外活動　 
# イベント

グローバリゼーションオフィスの活動
総合文化研究科・教養学部での活動、他学部・研究科の学生も参加可能

学期中 国内 英語
英語以外

# 留学生と交流　# 課外活動　 
# イベント

国際工学教育推進機構の活動
工学系研究科・工学部での活動、他学部・研究科の学生も参加可能

学期中
休暇期間中 国内 英語 # 留学生と交流　# 課外活動　 

# イベント

学内で始めるプログラム

名称 時期 場所 言語 キーワード

全学交換留学（USTEP）
全学生が応募可能な交換留学

学期中
休暇期間中 海外 英語

英語以外 # １学期〜 1 年　# 単位取得

学期単位のプログラム
私費での留学など

学期中
休暇期間中 海外 英語

英語以外 # １学期〜 1 年　# 単位取得

全学サマー・ウィンタープログラム
全学生が応募可能な短期プログラム

休暇期間中 海外 英語
英語以外 # 短期

直接応募のプログラム
学外のプログラムに直接応募

学期中
休暇期間中 海外 英語

英語以外 # 短期

体験活動プログラム
海外で実施される体験活動

休暇期間中 海外 英語 # 短期

協創企業等との人材育成プログラム（UGIP・UCOP）
国内と海外でのインターンシップ

学期中
休暇期間中

国内
海外 英語 # １学期〜 1 年　 

# インターンシップ

学部・研究科間交換留学
学部・研究科ごとの交換留学

学期中
休暇期間中 海外 英語

英語以外 # １学期〜 1 年　# 単位取得

教養学部前期課程「国際研修」、後期課程「後期国際研修」
海外渡航を伴う授業（一部、国内での留学生との授業も含む）

学期中
休暇期間中

国内 
海外

英語
英語以外 # 短期　# 単位取得

各学部・研究科による海外プログラム
様々なプログラム

学期中
休暇期間中 海外 英語

英語以外
# １学期〜 1 年　# 短期　 
# 単位取得　# インターンシップ

海外で参加するプログラム

東京大学グローバル教育センター (GlobE) から​留学・国際教育
プログラムのご案内​

GlobE は「国際化教育の全学プラットフォーム」として、さまざまなプログラムを提供しています。​新入生の皆さんが、
入学当初から学部卒業までのイメージをもって留学や国際教育プログラムに取り組んでいただけるよう、2026 年春特設
ウェブページをオープンしました！​
https://globe.u-tokyo.ac.jp/ja/news/welcome-apr2026.html​

各プログラムの詳細は「GO GLOBAL ガイドブック 東京大学 
留学・国際教育情報 2026」から​：
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-sitemap_00001.html​

留学・国際教育関連の情報を発信している

GlobE の SNSもぜひフォローしてください！​

Instagram X

QR コードからもアクセスできます！▶︎▶︎
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